
２０２４年         豊山会 山行             2023 年１1月 7日作成 

実施日   １１月 2８日  木曜日         

場所    弥三郎岳（標高 1058m） 初級 

距離・時間  約６キロ 約３．５時間        

標高差   約 490ｍ 

 

集合場所 新宿駅又は甲府駅                   出発時間５分前まで集合 

新宿駅１０番線７時３０分（あずさ３号松本行）→甲府駅着９時８分＜乗車券２３１０円特急券１５８０円＞ 

バス（敷島営業所９時 14分/45分⇒県立美術館～グリーンライン～昇仙峡滝上線） 

ＪＲ中央本線甲府駅を下車し、甲府

駅南口バスターミナル（4番のりば）

で「終点 昇仙峡滝上」のバスにご

乗車下さい。所要時間 1時間 20分 

 

天神森ＢＳ（甲府駅方面）13:50/14:50/16:10/16:40/17:50  

 

コース案内 

ロープウェイから下記の＜見所＞を経由して長潭橋（天神森ＢＳ570m）に行くか、ロープウェイに戻り昇仙峡

の仙娥滝などを眺めながら昇仙峡の荒川沿いに歩くか・・・状況で判断しましょう。 

＜見所＞①弥三郎岳<羅漢寺山> ②白砂山（その名の通り、白砂です） ③白山展望台（いきなり開けて

白い山肌が広がる） ④太刀の抜き岩（キレッキレな岩は登りごたえ） 
 

その昔、弥三郎という酒作りの名人が羅漢寺に寺男として住んでいました。勝ち戦の祝い酒など

を造り、武田家に大変重宝がられていましたが、この男、大酒飲みで失敗が多く、住職にいさめ

られ、一斗の酒を最後に禁酒を誓い、その夜弥三郎岳から天狗になって消えてしまったと伝えら

れています。 
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弥三郎岳の一枚岩 


